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EXORDIO

Para la Direccién General del Sistema de Investigacion del Centro Universitario de Occidente
(DICUNOC), es un gusto introducir a los lectores en este trabajo realizado por Estudiantes de la
carrera de Ciencias Juridicas y Sociales, Abogado y Notario del Centro Universitario de Occidente.

Donde se aborda la problematica “Vulnerabilidad de la Mujer en Quetzaltenango™.

Algo que resulta de interés para la historia del Centro Universitario de Occidente en general y la
carrera de Ciencias Juridicas y Sociales en particular, es el involucramiento, gestion y esfuerzos
gue se tiene con los estudiantes con el abordaje de probleméticas, pero sobre todo que ellos hagan
parte de sus estudios la investigacion, la cual se hace necesaria para apoyar a la sociedad que tanto
lo necesita.

Por nuestra parte felicitamos a los autores del trabajo, asi como, a todos los que colaboraron en el
mismo, porgue dejan evidencia historica de hechos y conocimientos, relevantes para el campo

legal, algo sumamente importante para mantener un buen procesamiento de probleméticas sociales.

No cabe duda, que este trabajo sera de interés para los estudiosos de la problematica, juridica, social
y cultural y quienes se sirven de ella para mantener o recuperar soluciones para quienes deseen

simplemente aumentar su acervo cultural.

No queda mas que exhortar a los autores, a que sigan desarrollandose en el &mbito de la
investigacion, para consolidar sus conocimientos y ejercer eficazmente la profesion, desarrollar
también su formacion académica y lo mas importante, con este tipo de produccion, seguir
engrandeciendo al Centro Universitario de Occidente, asi como, a nuestra Alma Mater, la

Universidad de San Carlos de Guatemala y por supuesto servir al pueblo de Guatemala en general.

Rosa Martinez
DICUNOC



RESUMEN

La wvulnerabilidad de la mujer es uno de los problemas méas grandes que presenta Guatemala, ya
que a lo largo de los afios los hombres siempre han tenido més privilegios que las mujeres, que han
sido consideradas como seres débiles e incapaces de defenderse por si solas. Debido al machismo

que existe en Guatemala, y especificamente en Quetzaltenango.

Cuando se habla de wulnerabilidad de la mujer, se refiere a los diferentes problemas tanto fisicos
como psicoldgicos, la inseguridad a los que se ven expuestas en su dia a dia. Como lo son la
discriminacion, la violencia, la inseguridad, la falta economica, la falta de oportunidad para

desarrollarse entre otras formas de wulneracion que hay hacia los derechos de la mujer.

La wulnerabilidad de la mujer es un tema bastante complejo para abordar debido a los diferentes
tipos de wulneracion y de violencia a las que se ven expuestas las mujeres. Lo cual les provoca
miedo, inseguridad y disminuye su capacidad para poder desarrollarse correctamente en la sociedad
y €s0 ocasiona gque sean mas vulnerables a recibir algin tipo de violencia o discriminacion, no solo

en el &mbito fisico, sino también en lo social, econdémico y en lo psicoldgico.

La violencia tiene efectos devastadores en todos los &mbitos de la vida de una mujer ya sea a corto
0 a largo plazo, incluyendo la salud fisica y mental, su seguridad, su bienestar emocional, su
autoestima, sus relaciones personales y su capacidad para participar plenamente en la sociedad. Sin
embargo, estos efectos no se limitan solo a la victima, sino que también pueden tener un impacto

en su entorno social y en la sociedad en general.

Algunos de los efectos que las victimas de violencia pueden experimentar son el dafio fisico como
lo pueden ser lesiones, heridas, fracturas, lesiones cerebrales traumaticas, hematomas entre otros.
Problemas de salud mental como trastornos de ansiedad, depresion, estrés postraumatico,
trastornos alimenticios, trastornos del suefio entre otros problemas que afectan su salud mental;

Aislamiento social la violencia puede llevar a la victima a sentirse aislada y desconectada de su



entorno; Problemas financieros cuando son victimas de violencia a menudo enfrentan dificultades
financieras debido a la pérdida de empleo ya que deben dejar su trabajo o su hogar por salud y no

tienen acceso a recursos financieros.
La violencia tiene efectos negativos en la vida de la mujer que son los que inciden en que la mujer

sea mas wulnerable y le sea mas dificil el poder desarrollarse en cualquier ambito de su vida con

seguridad v libertad.
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INTRODUCCION

La wulnerabilidad de la mujer es una realidad que existe en todas partes del mundo y se manifiesta
de diversas formas. Las mujeres enfrentan una serie de desafios que se derivan de su género y que

las hacen especialmente wvulnerables a la discriminacion, la violencia y la pobreza.

En primer lugar, la desigualdad de género es una de las principales causas de la vulnerabilidad de
las mujeres, factores como las normas culturales y los estereotipos de género limitan las
oportunidades de las mujeres en diversos ambitos, incluyendo el acceso a la educacion, el empleo

y la participacion politica.

En segundo lugar, la violencia es una forma de wvulnerabilidad que afecta a muchas mujeres en todo
el mundo. La violencia de género, en esto se incluye el acoso sexual, la violencia doméstica y la
violacion, ya que es un problema con graves consecuencias para la salud fisica y mental de las

mujeres.

La pobreza es otro factor que contribuye a la wulnerabilidad de las mujeres. Las mujeres suelen
tener menos recursos y menos acceso a las oportunidades econdémicas que los hombres, lo que las
deja en una posicidn de mayor riesgo en caso de desastres naturales, crisis economicas y conflictos

armados.

Por dltimo, la falta de acceso a la atencion médica y los servicios de salud también puede aumentar
la wulnerabilidad de las mujeres. La discriminacion de género en la atencion médica, la falta de
acceso a la planificacion familiar y la prevalencia de enfermedades de transmision sexual son

algunos de los factores que afectan la salud y el bienestar de las mujeres en todo el mundo.
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Capitulo 1
Marco Conceptual

Desde la mas remota antigiiedad ha habido preeminencia de los hombres sobre las mujeres que han
sido consideradas como seres inferiores y débiles, menospreciandolas y haciéndolas creer que no
tienen la suficiente inteligencia para tomar sus propias decisiones y asi evitar el tomarlas en cuenta.
Este fenémeno, propio de un sistema patriarcal y una ideologia machista, produce desigualdad
entre hombres y mujeres en practicamente todos los aspectos de la vida nacional, lo que a su vez
produce control y sumisién de la mujer, lo que desemboca en discriminacion y violencia en su

contra.

Ese fendmeno juridico social de discriminacion hacia las mujeres, las coloca socialmente como un
sector wulnerable, que enfrenta inseguridad y maltrato fisico, psicoldgico, emocional, sexual,
econdmico, etc. Mujeres que en diversas ocasiones no cuentan con las herramientas necesarias para
defenderse de sus agresores, perdiendo su total autonomia, asi como su derecho a vivir en un
ambiente libre de violencia, lo que deriva en sometiéndose a la voluntad o deseos de los varones
que estdn a su alrededor, lo que deriva en esa violencia y wulnerabilidad de las que venimos
hablando, que dia a dia se sigue incrementando, incluso con el asesinato de mujeres

(femicidio),siendo por consiguiente una violacion generalizada de sus derechos humanos.

En el presente trabajo interesa precisamente el tema de wulnerabilidad de las mujeres en
Quetzaltenango, cuya cabecera presenta uno de los mayores indices de violencia en su contra,
misma que se agrava por la dificultad de acceder a informacion que finalmente pueda considerarse
cultura juridica y asesoramiento en ese tema tan vital para la vida de la sociedad Quetzalteca, asi
como, otras problematicas como discapacidad, falta de recursos, adicciones, enfermedades

mentales  fisicas, lo que implica que esa vulnerabilidad se incrementa.

Esa problematica fue la idea generadora de este trabajo que busca sensibilizar y concientizar a la

poblacion de Quetzaltenango sobre la misma, y evidenciar un sistema de justicia que carece de
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entes que velen, procuren y resguarden la integridad fisica, psicoldgica, moral, econémica, etc. de
las mujeres y por consiguiente que se preocupen y ocupen por los derechos humanos de las mujeres

en Quetzaltenango.

Estos problemas pueden manifestarse en diferentes lugares como el del trabajo, estudio, vivienda,
lugares publicos, entre otros, ya que la mayoria de las mujeres estan expuestas constantemente, por
tratarse de un tema delicado e importante, que se deja muchas veces en el olvido. Lamentablemente,
si no se producen precedentes dignos de ejemplo, que impliquen un castigo a los agresores estos
delitos se seguirdn cometiendo, como un claro ejemplo de lo que se estd viviendo en la actualidad

dentro del municipio.

1.1 Antecedentes

La vulnerabilidad que presenta una mujer Quetzalteca surge de la consecuencia de la violencia que
sufre, pudiendo verse agravada por las circunstancias personales o sociales, generando una
discriminacion que dificulta el acceso a la informacion y asesoramiento, ademéas de tener otras
problematicas o situaciones afiadidas como mujeres con discapacidad, mujeres mayores Yy sin
recursos, mujeres con problemas de adiccion, enfermedades mentales o fisicas, lo que significa que
se afiade una wulnerabilidad, por lo cual, se busca sensibilizar y concientizar a la poblacion de

Quetzaltenango sobre dicha problemética.

Las mujeres han sido muy wulnerables debido a que siempre se les ha considerado como un ser
mas débil que el hombre, menospreciandolas y haciéndolas creer que no tienen la suficiente
inteligencia para tomar sus propias decisiones, y asi evitar el tomarlas en cuenta, siendo la mujer
un ser que la mayoria de veces ha pertenecido a uno de los grupos que sufren desigualdad, en
cuanto a violencia, discriminacién y constantemente se enfrentan a la inseguridad de sufrir
maltratos o abusos de distinta indole, como psicoldgica, fisica, mental, sexual y econdmica, ya que
en diversas ocasiones no cuenta con las herramientas necesarias para defenderse de sus agresores,
perdiendo su total autonomia, y sometiéndose a la voluntad o deseos de las personas que estan a su

alrededor, ya siendo una de las violaciones mas generalizadas en los derechos humanos, haciendo
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que las cifras de mujeres violentadas y/o agredidas de distintas formas, aumente constantemente

con el paso del tiempo.

Quetzaltenango siendo la cabecera, es uno de los municipios con un alto indice de mujeres
wvulnerables; Las mujeres en Quetzaltenango se encuentran en una situacidbn con una mayor
probabilidad de ser violentadas y en consecuencia una menor capacidad para defenderse; teniendo
como consecuencia un impacto emocional, afectando a muchas mujeres y provocandoles una baja

autoestima, dependencia emocional, culpa, y resignacion.

Asi demostrando un sistema de justicia que carece de entes que velen, procuren y resguarden la
integridad moral, y los derechos humanos de la mujer en Quetzaltenango; estos problemas pueden
manifestarse desde diferentes lugares como el de trabajo, lugar de estudio, vivienda, lugares
publicos, entre otros, ya que la mayoria de las mujeres estan expuestas constantemente, por tratarse
de un tema delicado e importante, que se deja muchas veces por fuera, y en distintas ocasiones se
podra tener un sistema de justicia que funcione, pero si la mentalidad errénea o equivocada de las
personas no cambia, en este caso de los hombres, el pensamiento machista, patriarcal o ya sea la
actitud de sumision de las mujeres, ignorando su independencia emocional, provoca que no haya
ningin cambio. Lamentablemente si no hay precedentes que impliquen un castigo a los agresores
estos delitos se seguiran cometiendo, como un claro ejemplo de lo que se estd viviendo en la

actualidad dentro del municipio.

1.2 Justificacion de la investigacion

Desde la antigiedad hemos podido notar, que, desde las diferentes culturas, ha existido cierta
marginacion en contra de la mujer, que se ve reflejada en la misoginia, el odio y el rechazo en
general, por el simple hecho de ser mujer. Estas actitudes son plasmadas en diferentes actos de

violencia que nacen desde la discriminacion hasta la muerte de una muijer.

En los Ultimos afos, ha habido diferentes situaciones donde se nota la brutalidad de una cultura

machista, siendo wvulnerable de diferentes maneras, como se menciond anteriormente:
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a) Femicidio: El femicidio se forma a partir del ambiente ideol6gico, que pone al hombre
como un ser superior ante la mujer, por lo que muchos de los casos en los que se enfoca el
femicidio, son por odio en contra de las mujeres, notandose mayormente en situaciones de

violencia intrafamiliar, u otras formas de misoginia derivadas de una posicién de poder.

Un estudio realizado por el Grupo de Apoyo Mutuo (GAM), muestra que la cantidad de femicidios
del afio 2022 se duplicaron durante los primeros 5 meses de este afio en comparacion con el mismo
periodo en el afio 2021, llegando a incrementar un 48% segun, explicé la organizacion durante una

conferencia de prensa.

Y la violencia en contra de la mujer tampoco se queda corta en el departamento de Quetzaltenango,
ya que la tasa de mujeres agraviadas, por delitos que se contemplan en la Ley contra el femicidio
y otras formas de violencia contra la mujer, llega hasta un 60.3% en este departamento segln
indices presentados por el Instituto Nacional de Estadistica (INE) en el afio 2019, siendo una tasa
intermedia en comparacion a la tasa de otros departamentos, pero no por eso es de menor

preocupacion.

b) Violencia fisica y psicologica: Se entiende que la violencia como tal es una forma de
interaccion que busca causar dafio de algun tipo hacia otra persona, ya sea mediante el

sometimiento, la humillacion, el dafio fisico o psicologico.

La violencia puede ejercerse de formas diferentes, la violencia fisica, por ejemplo, se refiere a que
es una forma de violencia que atafie al cuerpo y a la fuerza fisica. Esta se da cuando una persona
transgrede el espacio corporal de la otra sin su consentimiento, esta puede presentarse en golpizas,

en asaltos de cuerpo a cuerpo, arrollamientos, o agresiones fisicas de cualquier tipo.

Por otra parte, la violencia psicoldgica se refiere a un conjunto de conductas destinadas a provocar
en otros un sufrimiento emocional. Se puede presentar en actitudes de hostilidad y menosprecio,
como falsas acusaciones, minimizar los sentimientos, la intimidacion o la dominacién hacia la

mujer.
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Algunos ejemplos de como se da esta violencia son mediante los insultos, las criticas permanentes,

comentarios hirientes, entre otros.

Estos dos tipos de violencia son algo que se ha vivido en la poblacién de Quetzaltenango a lo largo
de los afios, llegando en 2019 a una tasa del 14.9% de violencia fisica y psicoldgica, cifra que al
llegar la pandemia aument6 en gran manera, dadas las denuncias hechas y las que seguramente no

se hicieron.

Violencia sexual: La violencia sexual segin la definicion de La Organizacion Mundial de la Salud
es "todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios o insinuaciones
sexuales no deseados, o las acciones para comercializar o utilizar de cualquier otro modo la
sexualidad de una persona mediante la coaccion por otra, independientemente de la relacion de esta

con la victima, en cualquier ambito, incluidos el hogar y lugar de trabajo™.

La violencia sexual puede ser en tres formas especificas, estas son:

a) Haber sido objeto de tocamientos corporales en contra de su voluntad;
b) Haber sido objeto de tocamientos sexuales en contra de su voluntad; y

c) Haber tenido relaciones sexuales forzadas en contra de su voluntad (violacion).

La violencia sexual desde 2022 en Quetzaltenango, segun diferentes organizaciones en favor a la
mujer, afirman que los casos de violencia sexual van aumentando con los afios, terminando en
muertes violentas, las cuales en lugar de disminuir dan paso a provocar vulnerabilidad en la mujer

no solo en Quetzaltenango sino en toda Guatemala.

Violencia econdémica: La violencia econémica es el poder que se ejerce contra las mujeres para
hacerlas dependientes econdmicamente de los hombres. Esto se da cuando los hombres controlan
y limitan sus ingresos econdmicos o cuando las privan de los medios indispensables para vivir,

estas medidas que toman afectan a la sobrevivencia de la mujer y sus hijos.
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Esa serie de mecanismos de control y vigilancia sobre el comportamiento de las mujeres en relacion
al uso del dinero y su distribucion y aparte de las amenazas por parte del hombre a ya no proveer
recursos econdmicos, son lo que lamentablemente causan dependencia por parte de la mujer, como

se menciond al principio.

Esta dependencia econdmica se puede notar también en las 80 demandas de pension alimenticia
que se interponen dia con dia, demostrando de esta manera que la dependencia economica de la
mujer ha llegado a tal punto de que por si misma se condiciona a esperar mucho de su esposo.
Ademas, también se nota el machismo en la actitud de desprecio que muestran los hombres ante
esta situacion de demanda alimenticia, ya que se sienten atacados por una supuesta superioridad de
la mujer al querer defenderse, cosa que es incorrecta. (Como surge la violencia, intrafamiliar,

mencionar convenios y demas)

1.3 Planteamiento del problema

En los Ultimos afios los casos relacionados a la agresion hacia el género femenino en
Quetzaltenango, han ido en incremento constantemente, y a nivel Nacional han aumentado de
manera notable, siendo la causa principal de esta situacion la barrera que se interpone entre el
hombre y la mujer, dado que el hombre ha adquirido poder autoritario de forma arbitraria en la
sociedad, como tener mayores privilgios en comparacion al de una mujer, haciéndola ver

wulnerable ante la sociedad.

Para abordar la vulnerabilidad de la mujer en Quetzaltenango es indispensable detectar los factores
que intervienen en el surgimiento del mismo, como ya se ha mencionado con anterioridad, el
motivo principal surge de los privilegios que se le otorgan al hombre frente a la mujer, lo
cual provoca un desbalance en la estabilidad del nicleo familiar, debido a que el miedo e
inseguridad entre la poblacion aumenta y como tal ocasiona que el grupo de personas
pertenecientes al género femenino sea wulnerable, no s6lo en el &mbito fisico, sino también en lo

social, psicoldgico y emocional.
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Lamentablemente la wulnerabilidad de la mujer a nivel departamental como lo es en
Quetzaltenango, hasta el dia de hoy, es algo muy fuerte de tratar debido a los pensamientos
generacionales que se han pasado o transmitido de generacion a generacion en ciertas familias,
donde se ha considerado que la mujer es inferior desde temprana edad como nifia o sefiorita, hasta
la etapa de mujer adulta, donde muchas familias por el hecho de tenerlas en casa les atribuyen los
deberes del hogar, creando un pensamiento erroneo de que el hermano varon no podia barrer o

limpiar su casa debido a su estatus como futuro hombre del hogar.

Por otra parte, antiguamente las familias tenian el concepto de que las oportunidades de vida como
el tener estudios o poder viajar, le correspondia al varon, creando en la mujer una ideologia errénea,
ensefiandole que la vida matrimonial era la Unica opcion por la que podian optar, demostrando una
gran desigualdad y no es hasta mediados de 1995, dénde se ha podido ver qué el pensamiento
absurdo acerca de la mujer ha empezado a desaparecer, sin embargo no se ha llegado a erradicar

en su totalidad.

Esto ha despertado el interés de diferentes organizaciones y entes gubernamentales para buscar una
solucion ante el menosprecio hacia la mujer, por lo que nos surge la siguiente pregunta: ¢Qué
estrategias se pueden implementar para evitar wulnerar los derechos de la mujer en

Quetzaltenango?
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Capitulo 2
Marco Teorico

2.1 ;Qué es la vulnerabilidad?

La palabra vulnerabilidad se deriva del latin vulnerabilis. Esta compuesto por wulnus, que significa
'herida’, y el sufijo -abilis, que indica posibilidad. Podemos decir entonces que wvulnerabilidad es la

posibilidad de ser herida o herido.

La wvulnerabilidad se puede hacer presente de diferentes maneras y dafiar de diferentes formas, la
wulnerabilidad no solo la padecen las personas si no los animales, el medio ambiente, la economia,
los objetos entre otros, asi es como la fragilidad se hace presente al momento de enfrentarse ante

actos o manifestaciones peligrosas o que infunden temor.

Causando la incapacidad de poder reponerse del mismo con rapidez, ya que por muy insignificantes
que parezcan pueden llegar a generar miedo o inseguridad hasta llegar a intimidar por completo a

la 0 las personas que la estén padeciendo.

Si hablamos un poco mas de la wulneracion de un ser humano podemos decir que este es un
problema el cual lo padecen las personas no solo de manera individual, sino que puede llegar afectar
a una sociedad en general sin distincion alguna. Pues la persona puede sufrir una wvulneracion no

sOlo de forma fisica, sino econdmica, emocional, psicoldgica, espiritual y moral.

Una wulnerabilidad humana se padece muchas veces debido a sus antecedentes historicos en donde
estaba muy marcado el sistema patriarcal, el estatus social o el nivel de economia, en la actualidad
se siguen viendo este tipo de fendmenos, ya no con la misma intensidad, pero adn siguen en

existencia. Este tipo de fendbmenos causan mucha inseguridad entre las personas.
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Asi es como pudimos darnos cuenta que las personas que mas son afectadas con este fenémeno
son aquellas que se encuentran en estado de orfandad, que tienen poco desarrollo educativo,
personas que estan en situacion de calle a causa de abandono por parte de sus familiares, personas
de la tercera edad, mujeres, mujeres embarazadas, o aquellas personas que poseen una

discapacidad.

2.2 Factores que causan vulnerabilidad

Hay factores que incrementan la vulnerabilidad frente a la violencia.

A continuacién, se presentan dichos factores:

La menor credibilidad que se concede a su relato cuando verbalizan situaciones de maltrato: esta
situacion se vive cuando la mujer ha sido victima de algin tipo de maltrato, y a la hora de
expresarlo, no recibe atencion por parte de sus cercanos 0, como se ha visto muchas veces, de parte

de las autoridades.

La habitual ausencia de empleo: Principalmente por la alta tasa de desempleo, la ausencia de un

trabajo estable que genere en ellas la estabilidad econdmica para subsistir.

La baja participacion social: Al no tener la atencion debida en la toma de decisiones, por tener la

creencia de que son el sexo débil, esto por la idealizacion machista.

La inadecuacion de los servicios publicos que atienden situaciones de violencia a sus necesidades.
La falta de instituciones que cubren el pais no se hace suficientes para que las mujeres puedan

expresarse libremente por ser victimas de maltratos sean estos fisicos, psicolégicos.

La carencia de autonomia y la dependencia de otras personas. La autonomia econdmica, es decir,
el hecho de que las personas cuenten con ingresos propios que les permitan satisfacer sus

necesidades, tiene un papel central en la lucha contra la pobreza. Asi, la desigualdad de
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oportunidades que afecta a las mujeres para acceder al trabajo remunerado limita sus posibilidades

de ser autbnomas en términos econdmicos.

Las mayores probabilidades de situarse en relaciones desiguales debido a las mayores dificultades

para establecer una pareja, que pueden generar relaciones inadecuadas.

La superioridad tiende a justificar las relaciones abusivas hacia ellas debido al sentimiento de poca

valia. (La costumbre del machismo)

Las mayores dificultades en el acceso a la informacion vy a los servicios.

2.3 Vulnerabilidad de la mujer

La wvulnerabilidad de la mujer es un tema fuerte en sociedades dénde las costumbres y creencias
estan bien arraigadas, ha sido ese factor donde la mayoria de paises de en vias de desarrollo se
encuentran, ya sea por la poca educacion y una mente cerrada, se ha tenido el concepto de que la
mujer puede salvaguardar su integridad, tanto fisica como psicologica, en base a la
sumision, debido a la creencia que es el sexo débil y que el hombre tenga a su cargo la mayoria de
decisiones, da una alta probabilidad para no generar mas wvulneracion en los derechos de las

mujeres.

2.4 Antecedentes de la violencia contra la mujer

Como bien se sabe, la vulnerabilidad que sufre una mujer no es algo nuevo, ademas, sigue siendo
uno de los problemas méas grandes de la sociedad, ya que hasta cierto punto se considera que no se
toma con seriedad esta problematica, como lo menciona Laura Cotarelo en su investigacién “La
wulnerabilidad de las mujeres frente a la violencia de género en contexto de desastres naturales en
Latinoamérica y el caribe”, quien nos hace saber que a pesar de tener una mayor o menor incidencia

en los distintos territorios, permanece de manera patente en todo el mundo.
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La nocién de violencia primigenia, es un mito, como lo menciona Marylene Patou-Mathis, quien
explica, que la violencia como tal no es algo que el ser humano posea en su ser, si ho que esta se

origina en los cambios sociales y econdmicos a los que se ve sometida la sociedad.

Las formas que tiene la sociedad para condicionar a las personas es algo notorio en el caso de las
mujeres, ya que al considerarse a estas como inferiores por sus sentimientos, tienden a ser la victima
perfecta de la sociedad, a su vez, esto es algo que se ve resaltado en libros como “Algin amor que
no mate” de la escritora Dulce Chacon en 1996, donde en su historia nos enmarca como la

protagonista se ve privada de su identidad y volviéndose un ser construido por otras personas.

La violencia contra la mujer es un flagelo silencioso, que lleva a engrosar las tasas de violencia en
sus diferentes formas, segun se aprecia en el portal del Observatorio de las Mujeres del Ministerio
PUblico, el cual solo en el primer mes del afio 2021 sumaron las muertes de 23 féminas en el pais

de Guatemala, segun la investigacion de César Pérez, periodista del periddico Prensa Libre.

Hasta el dia de hoy, la violencia contra la mujer es un tema dificil de abordar por el poco interés
que se tiene, bien lo indica la Organizacion de Naciones Unidas en sus datos estadisticos, 736
millones de mujeres, alrededor de una de cada tres, han sufrido de violencia por lo menos una vez

en su vida, por lo gue es un tema que no esta pronto a acabarse.

2.5 Tipos de violencia contra la mujer

Se han wvulnerado los derechos del género femenino en distintas formas y maneras; refiriéndonos a
aquellos actos, omisiones y conductas que wulneran la vida, dignidad, libertad de pensamiento, la

integridad fisica y psicologica de una mujer.

En muchas ocasiones la violencia se ha originado en el inicio de una nueva relacion, con la
desigualdad que existe entre el hombre y la mujer, donde el hombre tiene el deseo tomar el control
y poder de dominar, con el Unico fin de poder agredir y maltratar fisicamente o psicoldgicamente

a la pareja, no importando si realiza la agresion en publico o privado.
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Aun asi, en la mayoria de veces, no se trata solo de un hombre maltratando o golpeando a una
mujer, sino que, debido a la existencia de diferentes tipos de violencia a los que las mujeres se ven
sometidas en algunas de las actividades cotidianas, sufren a causa de otros tipos de conductas,
acciones, 0 practicas que ponen a las mujeres en desigualdad y desventaja frente al género

masculino.

Es muy importante que todas las mujeres conozcan cada tipo de violencia que hay, en especial
aquellas que son de forma indirecta, y normalizada por la sociedad. Hay que conocer y dejar de
aceptar la violencia que utilizan los hombres para poner un fin y tener una igualdad; recordando

que la violencia que sufren las mujeres puede ser de muchas formas:

2.5.1 Violencia fisica

Es de los tipos de violencia mas conocidos y evidentes, tratdndose de aquellas agresiones
provocadas por un hombre al cuerpo de una mujer, con el fin de producirle dafios a su integridad
fisica, y asi causar dolor; en este tipo de violencia hablamos de recibir empujones, quemaduras,
golpes y cualquier otro tipo de dafio al cuerpo. Cuando hablamos de violencia fisica es necesario
que se recurra en busca de ayuda ya sea en centros de asistencia o con familiares, y aunque muchas
veces el miedo provoque la paralisis, hay personas que tienen la disposicion de ayudar a la mujer

violentada y asi esta pueda salir adelante.

2.5.2 Violencia sexual

En este tipo de violencia hacia las mujeres, no solo se trata de las agresiones fisicas de forma sexual
gue se viven, también se refiere a toda conducta que wvulnera la libertad de las mujeres para decidir
sobre su vida sexual. Es un tipo de violencia que puede ser de muchas formas, dejando dafios fisicos

y psicoldgicos.
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Tomando en cuenta que no solo se trata de una agresion sexual como que toquen a la mujer sin su
consentimiento o de forma inapropiada, sino también que la insulten de forma sexista, le realicen
propuestas sexuales no deseadas, que un hombre agreda de forma sexual sin consentimiento o incite
a posiciones sexuales donde la mujer no se siente comoda, también pudiendo ser forzada ver
pornografia, o que le envien contenido sexual a través de un mensaje al que evidentemente no ha

dado su consentimiento.

2.5.3 Violencia psicolégica

Este tipo de violencia es uno de los tipos de violencia que provoca dolor y cicatrices en el género
femenino; ya que causan un mayor dafio emocional, es decir, que este tipo de violencia afecta la
autoestima y la percepcion que se tiene sobre el valor y la dignidad que posee la mujer. En relacion,
a otros tipos de agresion este es muy sutil, sin embargo, el impacto que provoca en la mujer es
demasiado notorio, ya que muchas veces viene en forma de amenazas, insultos, chantaje, abandono,

los celos, entre otros, no importando si es en publico o privado.

2.5.4 Violencia econdmica

Este tipo de violencia que se ejecuta hacia las mujeres, se puede presentar cuando le niegan u
omiten, de forma injustificada, los medios econdmicos para cubrir las necesidades bésicas de la
conviviente. Puede suceder cuando la mujer es despojada de la libertad econémica, es decir, cuando
se obliga a la mujer a entregar el dinero a la pareja para que la misma dependa completamente de
los ingresos de €l, o que se le niegue el derecho a trabajar.

2.5.5 Violencia social o simbolica

Es uno de los tipos de violencia con el que conviven las mujeres. Tratandose de que la sociedad

repite los patrones que se estereotipan en contra de ellas; pudiendo ser por mensajes que promueven
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la dominacién, discriminacion y desigualdad en contra de la mujer. Teniendo en cuenta que la

sociedad acepta la subordinacion de las mujeres ante los hombres.

2.5.6 Violencia doméstica

Mas que un tipo de violencia, es un tipo de agresion para las mujeres, cuando un miembro del hogar
decide agredir de forma psicoldgica o fisica a la o las mujeres en el entorno familiar, no importando
si viene de la pareja, los hijos o los hermanos. Incluimos en este grupo las agresiones provocadas

por las parejas que estan casadas, o durante una union de hecho.

2.5.7 Violencia laboral

Se ha logrado con el paso del tiempo que las mujeres logren educarse como profesionales y entren
al sector laboral. Lamentablemente, este tipo de violencia es uno de los que actualmente se genera
mas. Se trata de discriminacion en el &mbito laboral que por ser mujer no pueden optar a cargos
directivos, trabajos mas estables con posibilidad de crecer dentro del trabajo, lo cual se refleja con
los salarios inferiores, en comparacion del ingreso que reciben los hombres que poseen el mismo
cargo laboral. Ademds, en este ambito se puede ver el acoso laboral u otro tipo de discriminacion

hacia la mujer.

2.6 Etapas de la violencia contra la mujer

2.6.1 Indicios

Como tal, el dafio fisico, no es el Unico tipo de agresion hacia una persona, en este caso es hacia la
mujer , también podemos denotar el dafio psicologico que ellas pueden llegar a sufrir y como
consecuencia perjudicarlas en su dia a dias bien, estos elementos no producen un efecto secundario
de manera inmediata, con el paso del tiempo estos llegan a ser perjudiciales, creando un tipo de

defensa inconsciente en su manera de actuar, pensar y sentir, en su mayoria las conductas de abuso
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se aceptan como normales o como parte de la relacion de pareja o de otros tipos de vinculos, esto
formara parte del cambio psicologico que la mujer vulnerada experimentara , mediante actos de
manipulacién indirecta, y del resultado de las decisiones y pensamientos de la victima que se

inclinen hacia lo que el agresor desea.

Esto conlleva a un proceso sucesivo en que la realidad se vuelve engafiosa haciendo dudar a la
victima sobre sus ideas principales, perdiendo el sentido comun, lo cual genera dependencia de la

pareja o agresor para demostrar que, en su caso, la victima, puede ser suficiente ante este.

Este primer indicio sucede para mantener una relacion feliz, pero con el tiempo se convierte en una
manera de retencién, o incluso, se empieza a actuar por miedo. Por ello es clave que su circulo mas
cercano (amigos, familiares, vecinos, entre otros) logren y sepan detectar las sefiales que demuestra
una persona, que es victima de maltrato psicoldgico. Siendo este el caso, las mujeres que han sido
afectadas por algin tipo de abuso que viene de su pareja, entre las posibles sefiales, podemos

mencionar las siguientes.

La inestabilidad emocional; esta surge como consecuencia del miedo y sumision que ellas tienen
hacia su pareja, la dependencia en sus decisiones; conforme el tipo de abuso que la mujer
presenta, va avanzando, esto se convierte en un ambiente normal para ella, por lo que ya no es
capaz de tomar sus propias decisiones sin pedir la autorizacion de su pareja, dentro del ambito
digital; cabe mencionar el acoso constante que las victimas reciben por parte de la pareja, esto

incluye:

La exigencia de tener acceso a todas las cuentas y chats de la pareja creando un ambiente toxico,
posesion del uso movil, recibir mensajes constantes por parte de esta (tales como donde estd, qué
esta haciendo, con quién se encuentra, entre otros), mostrar desinterés en su apariencia fisica, lo
cual es un posible indicador de una mujer que solia mantener su apariencia pulcra, alejarse de las
personas cercanas a su entorno, la pérdida de interés en las actividades que solia disfrutar, la falta
de gestion en sus ingresos econdémicos, lo cual sucede debido a que la pareja toma posesion de los

ingresos y cuentas bancarias que la mujer provee, limitdindola, al uso de los mismos, y por ultimo
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cabe mencionar la negacion y justificacion que ellas demuestran hacia su pareja, si bien son solo
algunos indicadores que presenta una victima de violencia, con el paso del tiempo ellas lo

ven como algo rutinario y normal en su vida.

2.6.2 Fases de violencia

La primera fase es la tension, esta es generada por parte del agresor en donde se dan pequefios
episodios que llevan a rencores permanentes (se dan las peleas, insultos, gritos y humillaciones)
ademds, aparecen trastornos como la ansiedad y produce hostilidad que por Ultimo resulta en
destruccion en la confianza y seguridad de la mujer, debido que su peculiaridad es por ser la de

mayor duracion.

La segunda etapa es la de estabilidad violenta donde se combina la agresion verbal con la agresion

fisica, es decir se desencadena la furia comenzando con golpes, amenazas Yy lanzar objetos.

La tercera fase es denominada como arrepentimiento en donde el agresor presenta signos de
afliccion y construye una falsa imagen de un hombre ideal que manipula a la victima, haciendo que
esta lo perdone y vuelva a creer en €l debido a su falta de expresion ante lo que siente en la situacion.
De todo lo anterior se puede analizar que no hay una violencia fisica, sin una previa violencia
psicolégica y que ademas se refleja que la violencia es cronica porque va surgiendo de manera

circular.

2.7 Efectos de la violencia contra la mujer

La violencia tiene efectos devastadores en todas las areas de la vida de una mujer, tanto a cortd
como a largo plazo, incluyendo su salud fisica y mental, su seguridad, su bienestar emocional, su
autoestima, sus relaciones personales y su capacidad para participar plenamente en la

sociedad. Los efectos de la violencia contra la mujer son:
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b)

d)

)

Dafio fisico: Los efectos de la violencia fisica contra la mujer pueden ser inmediatos o a
largo plazo. Los efectos inmediatos pueden incluir lesiones, heridas, fracturas, lesiones
cerebrales traumaticas, hematomas entre otros. A largo plazo, la violencia contra la mujer

puede provocar enfermedades cronicas, discapacidad y en algunos casos la muerte.

Problemas de salud mental: Las mujeres que han sido victimas de violencia pueden
experimentar trastornos de ansiedad, depresion, estrés postraumatico, trastornos

alimenticios, trastornos del suefio entre otros problemas que afectan su salud mental.

Problemas de adiccién: Las victimas pueden recurrir a alcohol, drogas u otras sustancias

para hacer frente a los efectos traumaticos de la violencia.

Aislamiento social: La violencia puede llevar a la victima a sentirse aislada y desconectada
de amigos y familiares, lo que las lleva a sentirse solas y sin apoyo y a perder el apoyo

emocional que necesitan para recuperarse de la violencia.

Pérdida de autoestima: La violencia puede socavar la autoestima y la confianza en si misma,
pueden sentirse menos valoradas y menos capaces de tomar decisiones importantes para su

vida lo que puede dificultar su capacidad para tomar decisiones y actuar de manera efectiva.

Dificuttades en las relaciones: La violencia puede afectar las relaciones personales de la

victima, incluyendo la relacion con su pareja, familiares y amigos.

Problemas financieros: Las mujeres que son victimas de violencia a menudo enfrentan
dificultades financieras debido a la pérdida de empleo ya que deben dejar su trabajo o su

hogar y no tener acceso a recursos financieros.

Es importante destacar que estos efectos no se limitan solo a la victima, sino que también pueden
tener un impacto en su entorno social y en la sociedad en general. La violencia contra la mujer
tiene efectos negativos en todos los aspectos de su vida, y es fundamental tomar medidas para

prevenir la violencia y proteger la salud y el bienestar de las mujeres.
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Capitulo 3
Marco Metodologia

3.1 PROBLEMATICA A INVESTIGAR

En primer lugar, queremos destacar que la violencia ejercida contra las mujeres en todas sus formas,
supone hoy en dia, un gran reto por afrontar; una grave vulneracion de los derechos fundamentales
se sufre en Quetzaltenango, causando que las mujeres adultas, jovenes y nifias sufran algun tipo de
violencia, como el sometimiento, castigo o privacion de la libertad. Ciertamente la violencia contra
la mujer no es un fendbmeno nuevo, sin embargo, su abordaje como problema psicosocial, es

relativamente reciente.

Gracias a la forma de pensar patriarcal y machista, las relaciones desiguales de poder, la misoginia
o0 la simple creencia de superioridad, surgen diferentes formas de violencia contra la mujer, como
la violencia sexual, psicologica, econdmica y fisica, sobre todo, que es donde mas repercute, ya
que los hombres hacen uso de la grandeza de su complexion para aprovecharse de la mujer como

tal, llegando a golpearlas o incluso matarlas.

La mujer es presentada en la sociedad como, inocente y pura, cosa que la lleva a olvidar la
complejidad de la relacion entre hombre y mujer, ya que se condiciona asi misma a ser débil, por
lo que se termina por culpabilizar a la victima en muchas ocasiones, porque se deja de lado el

esfuerzo mutuo de los géneros en el funcionamiento adecuado de la sociedad.

Esta expresa:" LA GRAN MAYORIA DE HOMBRES SON AGRESORES", dado que las mujeres
han sido humilladas y explotadas desde la antigliedad por esta supuesta inferioridad. Si en la
sociedad sigue siendo un reto el afrontar circunstancias que se consideran "NORMALES",
podemos imaginar la dificultad para abordar este tema dentro de un contexto en el que la mujer no
solo esta desprovista de seguridad , sino de cualquier mecanismo de proteccién que prevenga o

sancione conductas violentas ejercidas sobre ellas, por lo tanto, se debe tener en cuenta que a lo
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largo de esta investigacion nos vamos a centrar en los peligros que una mujer puede sufrir, ya sea

por situaciones de alto riesgo o vulnerabilidades de la sociedad que se consideran minimas.
3.2 ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se llevara a cabo con un enfoque mixto, lo que concluye que se integraran
los métodos cuantitativos y cualitativos en un solo estudio para asi poder recolectar, analizar y
vincular datos de los dos enfoques que nos ayuden a tener un proceso ordenado Yy disciplinado. Esta
investigacion se llevara a cabo mayormente con un método deductivo ya que empezaremos de un
pensamiento mas general y ldgico, basadndonos en leyes y antecedentes hasta llegar a un hecho més

concreto, yendo de lo general a lo particular.

Aclarado en qué método vamos a enfocar esta investigacion, el objeto del estudio es dar a conocer
la wulnerabilidad que presentan las mujeres quezaltecas, también cuales son los principales
problemas de vulnerabilidad que afrontan dia a dia, y los casos que han quedado impunes por tener
una cultura patriarcal, conservadora y un sistema judicial deficiente, ya que siguen existiendo

delitos regulados que cuentan con una tasa de violacion que no ha disminuido.

Gracias a esto, enfocamos esta investigacion en varios puntos como lo son: el promover el
empoderamiento en las mujeres, ayudarlas a que conozcan sus derechos y promover la igualdad de
género, brindandoles informacion adecuada para que puedan suscitar el desarrollo en su maximo

potencial.
3.3 ALCANCE DE LA INVESTIGACION

La proyeccion que se tiene para determinar las principales causas y efectos sobre la vulneracion de
los derechos de la poblacion femenina, podran ser abordados desde distintas perspectivas, a medida

de la complejidad del tema en cuestion, esto mediante cuestionarios digitales con preguntas abiertas
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y cerradas, y asi se podran evidenciar los problemas que evitan erradicar rapidamente dicho

problema.

Es de mucha importancia establecer cual es el indice de marginacion que sufren las mujeres, para
poder estar informados sobre el impacto que tiene la vulnerabilidad y las consecuencias negativas
que esto provoca; Yy asi poder delimitar las causas y efectos a nivel municipal y departamental, que

provocan una violacion a la integridad de la muijer.

La wvulnerabilidad nos permite identificar los requerimientos que tiene una persona, la cual, puede
llegar a ser capaz de desaprovechar las oportunidades que le ofrece su entorno; la vulnerabilidad
tiene un enfoque flexible al momento de determinar las dimensiones que lo conforman, con un
concepto y enfoque amplio para conocer cdmo prevenir y sobrellevar las consecuencias que genera
esta problematica sobre las mujeres y sus comunidades, permitiendo determinar cuales son los
factores que provocan la wvulnerabilidad del género femenino, empezando en el municipio de

Quetzaltenango.

3.4 PREGUNTA DE INVESTIGACION

Segun la sede de la Organizacién de Naciones Unidas (ONU), en 2014 se afirmd que después de
la firma de los acuerdos de paz en 1996, se promulgaron varias leyes y se disefiaron politicas para
prevenir la violencia intrafamiliar y la violencia de otros tipos que la mujer sufria en ese momento,

asi mismo, se crearon politicas para el desarrollo integral de la mujer.

A pesar de que existen varias leyes que protegen a la mujer, las cuales tienen como fin velar no
solo por la integridad y seguridad de la mujer sino brindarle apoyo para un mejor desarrollo dentro
de la sociedad. No se ha logrado el objetivo ya que en la actualidad se sigue viendo el rechazo y la

forma tan marcada en la que se menosprecia el valor de la mujer.

Ignorando asi que, aunque las leyes existan y/o estén en vigencia, la mujer siga siendo objeto de

vulneracién. Llegando asi a la siguiente pregunta:
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¢POR QUE, A PESAR DE QUE EXISTEN LEYES QUE PROTEGEN A LA MUJER, SIGUEN
SIENDO VULNERABLES?

3.5 OBJETIVOS

3.5.1 Objetivo general

Establecer las razones por las cuales las mujeres de Quetzaltenango siguen siendo vulnerables.

3.5.3 Objetivos especificos:

a) Indicar los &mbitos en los que se da la violencia contra la mujer.
b) Identificar los delitos que vulneran los derechos de la mujer en Quetzaltenango.
c) Evaluar las tasas de violencia contra la mujer.

d) Indagar como incide la violencia en la vida de las mujeres.

3.6 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Con anterioridad hemos visto, en diferentes ambitos y de varias maneras, la vulnerabilizacion en
el género femenino, esto ha originado actos prejuiciosos y que causan vulnerabilidad, por lo tanto,
nos hemos orientado en poder disminuir la probleméatica hacia las mujeres dentro de la sociedad
mediante: la educacion, salud sexual, la igualdad de género, ejercer el voto, enaltecer la voz, la

denuncia y darles a conocer las leyes y los derechos con los que ellas cuentan.

Gracias a la falta de comunicacion que hay acerca de temas que se consideran tabl es que existe
aun este problema dentro de la sociedad, ya que se considera una dificultad el querer explicar esto
ante los diferentes grupos étnicos que son firmes en sus creencias, porque es ir en contra de lo que

conocen.
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Dada esta situacion se wvuelve dificil encontrar la manera de dar a conocer a las personas

pertenecientes a estos pueblos por qué la mujer también debe de tener relevancia.

Permitiéndoles asi una mejor defensa, aceptacion y participacion en todos los niveles sociales y
econdmicos; respaldando la validez de sus derechos, la participacion en la toma decisiones y acceso
al poder (en la equidad de género). Como dijo Senda Coriambo, directora ejecutiva del Pacto
Mundial de Naciones Unidas, “la evidencia es clara: cuando las mujeres estan empoderadas, todos

se benefician”.

3.6.1 DEFINICION OPERATIVA

La wulnerabilidad de la mujer, es todo acto que implica violencia de género que en ocasiones sufre
una nifa, sefiorita o mujer adulta, que es tratada con violencia o discriminacion en los ambitos
laborales, fisicos, psicologicos y sexuales 0 ya sea por motivo de su edad, raza, religion, escolaridad

o condicién econdmica.

Este tipo de violencia puede manifestarse dentro y fuera del hogar. Los agresores mantienen ese
comportamiento en forma continua, siendo estas manifestaciones violentas, misoginas y machistas.
En la mayoria de los casos, no hay denuncias ante las autoridades correspondientes, dejando a la
mujer en un estado de indefension y de conformismo, neutralizando su capacidad de alzar la voz y

denunciar estos actos por temor o por sumision.

Con esto no solo nos podremos referir a toda actividad que violente a una mujer, sino también,

determinar si la victima o agresor, era realmente activo fisica o verbalmente.

3.7 DELIMITACION
3.7.1 TEMPORAL

La investigacion sera de caracter sincronico, porque se estudiard el fenomeno de investigacion en
la actualidad.
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3.7.2 ESPACIAL

El presente proyecto investigativo ha sido disefiado y orientado para realizarse en la ciudad de
Quetzaltenango, Guatemala, en donde se ha originado el motivo de nuestra investigacion, acorde a

los datos recopilados de su surgimiento.

3.7.3 TEORICA

Profundizaremos en las circunstancias mas importantes que causan la wvulnerabilidad de la mujer,
para poder comprender cudles han sido los ejes en la sociedad que es donde se lleva a cabo este
estudio del tema y nace la problematica, asi como su importancia actualmente y como poder

proveer posibles metodos para erradicar esta problematica.

Por ejemplo, en el &mbito laboral muchas veces es vulnerada porque no es tratada en igualdad de
condiciones y su remuneracion a veces es inferior a algin trabajo que realice un varén. En el ambito
fisico, muchas veces es vulnerada por medio de violencia fisica, porque el tener menos fuerza que

un caballero.

En el ambito psicologico, muchas veces se le hace de menos por sus condiciones: raza, color,
situacién econdmica o si depende de su conyuge o pareja, situacion por la cual es menos preciada

en muchas ocasiones.

En el ambito sexual, en ocasiones, la mujer es abusada sexualmente desde temprana edad por sus
parientes 0 personas cercanas a su familia siendo esto objeto de trata de personas; pero es
importante reconocer que las mujeres también pueden tener un rol productivo como agentes
econdmicos, sobre todo en la familia, donde cumplen funciones importantes en la subsistencia de

su familia.
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Con el enfoque actual, podemos comprobar que toda mujer en esta sociedad cumple con el rol de
cualquier ser humano, porque son capaces de pensar y discernir sobre circunstancias de importancia
y trascendencia social, para ayudar y contribuir a la toma de decisiones, y de esta manera compartir

los roles hombre y mujer.

3.1Universo

Pérez da a conocer que el “universo es el conjunto de personas, cosas o fendémenos sujetos a
investigacion, que tiene algunas caracteristicas definitivas, ante la posibilidad de investigar el
conjunto en su totalidad, se seleccionara un subconjunto al cual se denomina muestra” (Alvarez,

2012)

3.2 Muestra

“La muestra es, en esencia, un subgrupo de la poblacion... es un subconjunto de elementos que
pertenecen a ese conjunto definido en sus caracteristicas al que llamamos poblacion” (Hernandez

Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2015).

La muestra resulta de gran beneficio para la implementacion y realizacion de un estudio, las

probabilidades bajas o altas a través de los beneficios y técnicas que se tiene al alcance.
3.3Unidades de analisis y/o sujetos de investigacion

Problemas de comunicacion institucional, analizar el tema para tener informacién sobre como es
que surge el tema ya mencionado saber porque no escuchan, no prestan atencion, explicar y no

entender, no entender el tema sobre el cual se esta estudiando etc.

La comunicacion es fundamental en el estudio, para poder entablar una conversacion entre un

grupo grande de personas y para no tener errores en la forma del lenguaje corporal y oral.
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3.4Técnicas de investigacion

a)

b)

Observacion: La observacion es la forma mas sistematizada y logica para el registro visual
y verificable de lo que se pretende conocer, es decir, es captar de la manera mas objetiva
posible, lo que ocurre en el mundo real, ya sea para describirlo, analizarlo o explicarlo desde
una perspectiva cientifica, a diferencia de lo que ocurre en el mundo empirico, en el cual el
hombre en comdn utiliza el dato o la informacién observada manera practica para resolver

problemas o satisfacer necesidades (Campos y Covarrubias & Lule Martinez, 2012)

a. Campos y Covarrubias & Lule Martinez cita a Bunge (2007) en la que sefiala que,
la observacion es el procedimiento empirico elemental de la ciencia que tiene como
objeto de estudio uno o varios hechos, objetos o fendmenos de la realidad actual
(Campos y Covarrubias & Lule Martinez, 2012). Por lo tanto, la observacion se
enfoca en hechos o fendmenos en que su esencia es distinguir, observar cualidades

y caracteristicas.

Investigacion bibliografica: Matos Avala da a conocer que la investigacion bibliografica
o documental consiste en la revision de material bibliografico existente con respecto al tema
a estudiar. Se trata de uno de los principales pasos para cualquier investigacion e incluye la
seccion de fuentes de informacion. Que incluye un conjunto de fases que abarcan la
observacion, la indagacion, la interpretacion, la reflexion y el andlisis para obtener las bases

necesarias del objeto de estudio (Matos Avala, s.f.).

3.5Instrumentos

No se realizd trabajo de campo

3.6 Prueba piloto

No se realizd trabajo de campo
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3.7 Ajustes de los instrumentos derivados de la prueba piloto

No se realizd trabajo de campo

3.8Factibilidad y viabilidad

Evaluar el proceso de comunicacién que se genera beneficia al estudiante, en este caso, a los
miembros de la Division de Ciencias Juridicas y Sociales, sin embargo, esto es de beneficio para
el estudiantado en general. Con base en esta investigacion, se pueden desarrollar mas fuentes de
informacidn y propuestas de mejora, para que nuestra casa de estudios tenga un mejor sistema de
difusién de informacion. Las respuestas a las preguntas formuladas en esta investigacion, son de

interés general.

La investigacion es viable, ya que esta delimitada, se puede hacer facilmente
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3.9Cronograma

No.

01
02
03
04
05

08

Mes
Actividad

Semana
Asignacion de tema
Presentacion del progreso
Finalizacion del Capitulo I‘“Marco Conceptual”
Capitulo II “Marco Tedrico”

Capitulo III “Marco Metodoldgico”

Redaccion de informe final

Elaboracion de la introduccion

Redaccion de conclusiones y recomendaciones
Elaboracion de las caratulas

Incluir anexos

Elaboracion del indice

Febrero
3 4
X

Marzo

Abril

Mayo

1 2 3 41 2 3 4 1 2 3 4

X

X

X

X
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Capitulo 4
Propuesta de mejora

5.1 Nombre de la propuesta

IMPLEMENTACION DE MATERIAL GRAFICO SOBRE LA CONCIENTIZACION DE LA
VULNERABILIDAD DE LA MUJER

5.2 Descripcion de la propuesta

El hacer uso de un material grafico adecuado puede ser propicio para poder llamar la atencion de

las personas que es lo que se necesita realmente para tener un cambio real.

Los afiches que se quieren implementar, contendrdn un mensaje con el propésito de difundir y
concientizar sobre la wulnerabilidad que las mujeres viven en diferentes entornos dia con dia,
ademas, contendran ndmeros e informacion que puede ser de apoyo para poder saber a donde acudir

en caso de sufrir algin tipo de violencia.

Estos seran colocados en los alrededores y al interior del Centro Universitario de Occidente, donde
se escogeran lugares que se consideren concurridos para que se pueda tener una mejor captacion

de atencion por parte de los estudiantes y publico en general.

Se trabajaran diferentes disefios que sean llamativos para todos, y que inviten a generar conciencia
de la wulnerabilidad que viven las mujeres; se utilizara un material que sea duradero, pues esta es
una problematica con la que se vive en la actualidad, y mientras mas tiempo duren los afiches
mayores sera la cantidad de personas que se informen y contribuyan a disminuir la vulnerabilidad

de la mujer.
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Para ampliar de mejor manera el conocimiento de los afiches, se crearan separadores que contengan
informacion para complementar los conocimientos relacionados a los afiches acerca de Ila
probleméatica ya mencionada, dado que, al tener una utilidad real, nuestro material sera adecuado
para que la informacién que se aprenda no sea facil de olvidar, ademas de que siempre estara

presente para quien lo necesite.

5.3 Objetivos

5.3.1 General

Informar con material de apoyo sobre el fendmeno que provoca la inseguridad que viven las
mujeres, aplicado a los estudiantes del Centro Universitario de Occidente -CUNOC- y a las

personas que transitan en sus alrededores.

5.3.2 Especificos

a) Resumir de manera llamativa la informacion de una forma grafica y concreta.
b) Explicar de forma clara y concisa los servicios que prestan los grupos de apoyo.

c) Compartir informacion de los entes encargados en caso de sufrir violencia.

5.4 Resultados esperados

Lo que se espera de la presentacion de los afiches es incrementar el conocimiento acerca de la
wulnerabilidad de las mujeres, proporcionandoles informacion importante que incluso sea de

utilidad para poder detectar si es que ellas mismas se encuentran en una situacion desagradable.
También se puede esperar una mayor conciencia y menos aceptacion sobre la violencia y sus tipos,

en los estudiantes y publico en general, llegando a conseguir una aprobacion parcial del material

gue se les puso para ser compartido de forma publica.
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5.5 Actividades

> w0 D e

afiches.

o

6. Difusién en redes sociales.

5.5.1 Cronograma de actividades

ACTIVIDADES

FECHA

Actividad 1 15/04/2023

Actividad 3 18/04/2023

Actividad 4 20/04/2023

Actividad 5

Actividad 2 16/04/2023

22/04/2023

Actividad 6 22/04/2023

Creacion del disefio del material a presentar.
Rectificacion de la utilidad del disefio a usarse.
Cotizaciéon de las impresiones necesarias.

1. Creacion del
disefio del material
a presentar.

2. Rectificacion de
la  utilidad  del
disefio a usarse.

3. Cotizacion de las
impresiones
necesarias.

4. Ubicar lugares
concurridos  dentro
y fuera de Ia
universidad para la
colocacion de los
afiches.

5. Colocacion de
los afiches y
separadores dentro
y fiera de la
universidad.

6. Difusion en
redes sociales.

Ubicar lugares concurridos dentro y fuera de la universidad para la colocacion de los

Colocacion de los afiches y separadores dentro y fuera de la universidad.

RESPONSABLES

Estudiantes de la carrera de
ciencias juridicas y sociales
de la seccion C, Grupo 1
Estudiantes de la carrera de
ciencias juridicas y sociales
de la seccion C, Grupo 1
Estudiantes de la carrera de
ciencias juridicas y sociales
de la seccion C, Grupo 1

Estudiantes de la carrera de
ciencias juridicas y sociales
de la seccion C, Grupo 1

Estudiantes de la carrera de
ciencias juridicas y sociales
de la seccion C, Grupo 1

Estudiantes de la carrera de
ciencias juridicas y sociales
de la seccion C, Grupo 1
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5.6 Metodologia

Para que se pueda desarrollar de una manera déptima dicha propuesta, es necesario tener en cuenta
que la metodologia de atraccion serd principalmente visual, para que un mensaje corto pero
llamativo pueda llegar a ser (til para poder concientizar a las personas acerca de la vulnerabilidad

de la mujer.

Para todo esto se hara uso de diferentes herramientas de disefio, en internet y programas que nos
puedan ser Utiles para poder general algo llamativo para el publico que, ademas, sirva como algo

que sirva como recordatorio del tema como tal.

Una vez generado el disefio adecuado se realizara una evaluacion de los lugares mas transitados
dentro del Centro Universitario de Occidente, para que todo el material creado pueda quedar a la

vista de las personas interesadas.

5.7 Implementacion y sostenibilidad de la propuesta

Llamar la atencién de las personas en general es algo que puede llegar a generar cierto conflicto
dado que esta es una tarea dificil al no tener tan en cuenta las cosas que puedan considerarse como

“llamativas” dentro de una sociedad en constante cambio.

La utilizacion como tal del material grafico, como afiches o carteles, es algo que puede ser
recomendable siempre y cuando se cumpla con el objetivo de atraer para informar, mediante

disefios llamativos que a la vez sean concretos en expresar la idea del material grafico en si.

Ademas, dependiendo del material en que se realicen, el costo de este material es bajo, logrando
asi que, con algo relativamente simple, se pueda llegar a transmitir algo real, asi como con la
utilizacion de los separadores, ya que podra ser algo que tenga una utilidad real, pero que les sirva

para recordar el tema y por ende su importancia.
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Como se menciond, dependiendo del material de fabricacion, puede variar su precio, pero este no
serd muy alto, cosa que ayuda mucho a que con una primera inversion en material de calidad y
duradero, se logre tener esta informacion compartida durante mucho tiempo, por lo que es algo que

Se puede sostener.

La versatilidad del material grafico es algo que permite que sea algo que no es invasivo, por lo que
puede colocar en cualquier area, porque no estorbaria con nada, claro que se colocara en areas

concurridas para una mayor visualizacion, pero no afecta con la viabilidad.

5.8 Recursos

Para la realizacién de la propuesta como tal, es necesaria una serie de cosas que sirven en conjunto
para que todo se pueda ejecutar de una manera adecuada, ordenada y eficaz, como lo son los

siguientes:

a) Recursos humanos: El recurso humano es esencial dentro de cualquier proyecto, dado que
las personas son quienes preparan y ejecutan la propuesta como tal, ademas que son quienes
se adentran en diferentes saberes para saber como trabajar de una forma adecuada.

b) Recursos econdémicos: También son fundamentales para la creacién misma del proyecto
propuesto, dado que se tiene que comprar el material para su realizacion o para solventar
gastos igualmente relacionados con el proyecto.

c) Recursos tecnologicos: Para la elaboracion del material gréafico especificamente, primero
se necesitard de herramientas digitales que permitan la creacion de un disefio adecuado para
que pueda ser utilizado como tal dentro de la propuesta.

d) Recurso temporal: Para la ejecucion de toda la propuesta, desde la creacion del material
grafico, hasta su implementacién al ser colocado se necesitard de disponibilidad de tiempo

para poder llevar a cabo las actividades mencionadas.
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5.9 Presupuesto

Para que la propuesta pueda llevarse a cabo es necesario tener una idea aproximada del costo que

tiene la elaboracion del mismo, dado que en base a eso también se puede determinar la viabilidad

del proyecto, por lo que, para ejecutar este proyecto se consta del siguiente presupuesto:

Valor unitario del

Cantidad Producto a comprar producto Valor total
5 Mantas vinilicas de 1m x 1m. Q 80.00 Q 400.00
1 Rollo de sellador Q 10.00 Q 10.00
Total Q 410.00
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b)

d)

Conclusiones

La wulnerabilidad de la mujer es una realidad presente en diferentes ambitos
sociales, politicos y economicos, lo que limita su desarrollo y acceso a
oportunidades. Esta situacion debe ser comprendida y abordada desde perspectivas
de igualdad y equidad de género, para lograr sociedades mas justas y respetuosas
de los derechos humanos.

Los problemas de wvulnerabilidad de la mujer son muchos, y su origen se vincula a
estructuras sociales y culturales patriarcales, que determinan un trato desigual y
discriminatorio hacia ellas. Estos problemas impactan negativamente en su vida
cotidiana, aumentando su exposicion a situaciones de violencia y discriminacion.
La violencia de género es una violacion intolerable de los derechos fundamentales
del colectivo femenino, que representa un atentado contra el derecho a la vida, la
integridad fisica y moral, la seguridad y libertad y contra la dignidad, que exige
como respuesta una eficaz politica de prevencion de ayuda a las victimas y a la
resocializacion.

Es indudable que el origen del problema de la violencia de género estriba en el
patrén cultural que sitda al hombre y a la mujer en papeles diferentes dentro de la
familia, el reparto de tareas dentro de ésta, y la tradicional consideracion de la mujer

como una persona de inferior categoria en la vida social.
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b)

d)

Recomendaciones

Se recomienda poder extender la democracia, basada en la colaboracion de toda la
ciudadania y poner en marcha los derechos de las mujeres para procesar una mejora en
la comprension de las iniciativas gubernamentales, para mejorar el destino de la mujer.
Se recomienda afrontar la vulnerabilidad de la mujer y cuidar el manejo adecuado de
estos casos por parte de las instituciones respectivas (policia, fiscalia, asociaciones, etc.)
Se recomienda aprender a identificar los indicios de maltrato que las mujeres en nuestro
entorno puedan estar viviendo para que haya medidas preventivas para esta situacion.

Se recomienda incentivar a los gobiernos municipales a crear un plan de enfoque
dirigido al género femenino wulnerado, orientado a disminuir cualquier tipo de abuso o

violencia que las mujeres presentan en su dia a dia.

46



Referencias

Accion, A. e. (5 de Julio de 2018). Ayuda en Accion . Obtenido de
https//ayudaenaccion.org/blog/mujer/tipos- violencia- mujeres/

Armifio, K. P. (s.f). Diccionario de Accion  Humanitaria.  Obtenido de
https//www.dicc. hegoa.ehu.eus/listar/mostrar/228

Federico, E. L. (Agosto de 2003). JSTOR. Obtenido de https//www.jstor.org/stable/40420775

Feito, L. (2007 ). Scielo. Obtenido de
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1137-66272007000600002

FLOR DE MARIA TRONCONY MALTES, C. E. (s.f). FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS
A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN. Guatemala : Unidad de Trabajos de
Graduacion.

Guarchaj, M. (23 de Octubre de 2020 ). FGER. Obtenido de https/ww.fger.org/las-mujeres-
rurales-son-mas- vulnerables-a-sufrir-de-violencia-por- la-falta-de-oportunidades/

lante, 1. (Febrero de 2023). Info'pa lante . Obtenido de https/Mmww.infopalante.org/hc/es-
co/articles/4416039897879-Conoce-los- 7-tipos-de-violencia-m%C3%Als-comunes-
contra- las-mujeres-

MUJERES, O. (s.f). ONU MUJERES . Obtenido de https//mwww.unwomen.org/es/what-we-
do/ending-violence-against-women/fags/types-of-violence

MujerySaludMental. (s.f). MujerySaludMental. Obtenido de
https:/Amww.mujerysaludmental.org/es/violencia- contra- la- mujer/analisis-de- la-
situacion/factores-de-vulnerabilidad

Mundo, L. G. (s.f). Diakonia . Obtenido de https/mww.diakonia.se/es/donde-
trabajamos/guatemala/apoyo- legal-e- inmediato- para- mujeres-en-situacion- de-
wulnerabilidad/

ScienceDirect. (Diciembre de 2014). ScienceDirect . Obtenido de
https//www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1870576614717994

Significados. (s.f.). Significados . Obtenido de https//www.significados.com/vulnerabilidad/

47



TZununija, M. d. (s.f). INFORME SOBRE VIOLENCIA CONTRA MUJERES Y NINAS
INDIGENAS EN.

vida, C. N. (13 de Mayo de 2020). En Equidad . Obtenido de
https//mww.coomeva.com.co/en_equidad/publicaciones/45139/violencia-contra- las-

mujeres-conoce-los-die z-tipos- mas-comunes/

48



Plan Accion
IMPLEMENTACION DE SEGUROS LUMINICOS

Descripcion de la Propuesta

La proyeccion se basa en el impacto que tendra la implementacion de focos ahorradores de energia
(LED) en la universidad San Carlos, para brindar mayor seguridad a los estudiantes y se eviten
cualquier ataque violento dentro las instalaciones en aquellas areas que tiene poca luminosidad,
pero para realizar todo esto debe estar respaldado en datos proyectados aproximados a la realidad

y a comportamientos historicos de ciertos sectores.

Con el objetivo de simular los beneficios economicos de la implementacion de las luminarias LED
en la universidad, fue necesario proyectar a su vez las posibles reposiciones de cada tipo de lampara
tomando en cuenta la vida Util que estas tienen. Todos los factores anteriores tienen una relacion
directamente proporcional con los gastos y ahorros que puede generar el cambio de las luminarias

tradicionales por LED.
Proyeccion del precio de las ldmparas de sodio tradicionales y las lamparas LED

Cabe aclarar que existe poca informacion sobre los datos historicos del precio de las lamparas, por
ello se realizaron un conjunto de deducciones con relacion del comportamiento de este mercado.

En base al problema ambiental del calentamiento global, los paises empiezan a pensar en
soluciones que mejoren los altos consumos de energia y disminuyan el derroche de los recursos

naturales no renovables.

Por lo antes mencionado se espera que nuevos proyectos tecnoldgicos remplacen métodos

tradicionales por nuevos.

Las lamparas de sodio de han empezado a remplazar por lamparas Led ya que consumen menos
energia, y por este mismo motivo la demanda de lamparas de sodio ha bajado, por ello su precio

tiende a disminuir, con la meta de volverse mas competitivas.
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Del mismo modo las lamparas LED, ingresaron al mercado con un precio elevado y de dificil
adquisicion gracias a qué es un producto que asegura varios beneficios como la conservacion del

medio ambiente.
Reposiciones de lamparas

Las lamparas LED, segun el fabricante, tienen una vida (til de 50.000 a 100.000 horas y se toma

un plazo de 3 afios para remplazarlas a un costo de 50 quetzales cada una de las lamparas.

Objetivos Grupales

a) Generar seguridad, confianza y comodidad no solo a los estudiantes de la Universidad
sino a las distintas personas que hacen uso de las instalaciones, por medio de mejoras de
iluminacion en espacios realmente necesarios.

b) Especificos

c) Analizar la importancia de mantener iluminadas las areas mas o menos transitadas de las
instalaciones.

d) Demostrar que se puede llegar aterminar con cualquier tipo de vandalismo existente y/o
accidentes fisicos dentro de las instalaciones mediante la iluminacion.

e) Detallar que los instrumentos utilizados seran adecuados tanto para las personas quienes

hagan uso de ellas como para las instalaciones.

Resultados esperados

La propuesta como tal es algo elemental en la actualidad, ya que a pesar de que parezca algo simple,
realmente es algo que tiene una gran importancia, dado que sirve para brindar seguridad tanto a los

estudiantes como a los maestros.

La utilizacion de los focos de canasta es una opcion adecuada para poder implementar en los postes
de alumbrado que hay en el Centro Universitario de Occidente, dado a que hay areas que no se

encuentran iluminadas, por lo que gracias a esta falta de iluminacion se llega a correr cierta
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inseguridad para transitar a altas horas de la noche, como es el caso de los estudiantes de la jornada

nocturna.

Lo que se espera de este proyecto es poder reducir esa inseguridad que se vive en el Centro
Universitario, ya que poder contar con areas iluminadas nos ayudaria lo suficiente para hacer del
Centro un lugar mas agradable, luego de lo sucedido durante el Ultimo afio, es bueno poder darle

una nueva vista a la universidad.

Ademas, la implementacion de focos nos ayuda mucho a poder retribuirle a nuestra casa de estudios
una parte de lo que podemos obtener también de ella, por lo que el proyecto tendrd un resultado

favorable en distintos aspectos.

Actividades

a) Cotizacion del precio de las lamaparas
Se ira a un lugar designado por la docente del curso para cotizacion de lamparas y asi el alcance

del presupuesto sea idéneo.

b) Compra de lamaparas
Se ira al mismo lugar designado por la docente 0 en su caso a un local que pueda maximizar nuestra

compra de lamparas con el presupuesto que se tiene.

c) Pedir permisos correspondientes a autoridades de la universidadad para implementacion
de lamparas
Se le solicita al coordinador de la carrera y a entes reguladores de estas areas los permisos

correspondientes para revision de lugares donde se realizara el plan de accion

d) Inspeccion de cableado por personal administrativo de la universidad.

Personal autorizado indicaran si el cableado que sustentaran las lamparas es ideal o contiene fallos.

e) Colocacion de ldamaparas

Personal autorizado realizara la instalacion de lamparas de canasta en areas que sean pertinentes.
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f) Verificacién de funcionalidad

Posteriormente se efectuard una prueba para verificacion de eficiencia de las lamparas y que

ninguna tenga fallos.

Cronograma de actividades

ACTIVIDADES FECHA
Actividad 1 15/04/2023
Actividad 2 16/04/2023

Actividad 3 18/04/2023

Actividad 4 20/04/2023

Actividad 5 22/04/2023
Actividad 6 22/04/2023

1.Cotizacién del precio de
las lamparas

Se ira a un lugar designado
por la docente del curso para
cotizacion de lamparas y asi
el alcance del presupuesto
sea idoneo.

2.Compra de lamparas

Se ira al mismo lugar
designado por la docente o
en su caso a un local que
pueda maximizar nuestra
compra de lamparas.
3.Pedir permisos
correspondientes a
autoridades de la
universidad para colocacion
de lamparas

Se le solicita colocar entes
especializados la colocacion
de las mismas para revision
de lugares donde se
realizara el plan de accion
4. Inspeccion de cableado
por personal administrativo
de la universidad.
5.Colocacion de lamparas
Personal autorizado
realizara la instalacion de
lamparas de canasta en areas
que sean pertinentes.

6. Verificacion de
funcionalidad
Posteriormente se efectuara
una prueba para verificacion
de eficiencia de las
lamparas.

RESPONSABLES

Estudiantes de la carrera de
ciencias juridicas y sociales
de la seccion C, Grupo 1

Estudiantes de la carrera de
ciencias juridicas y sociales
de la seccion C, Grupo 1

Estudiantes de la carrera de
ciencias juridicas y sociales
de la seccion C, Grupo 1

Personal Autorizado por la
universidad

Personal Autorizado por la
universidad

Personal Autorizado por la
universidad y  estudiantes
de la seccion C, de Ia
carrera de ciencias juridicas
y sociales.
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Metodologia

En este proyecto utilizaremos el Método Cualitativo, a continuacion, se describira el tipo de método
y como este se implementd en el proyecto.
El Método Cualitativo

Este tipo de metodologia ocupa técnicas para recopilar informacion, mediante las encuestas o
entrevistas de las que esperan recopilar razonamientos concretos sobre un tema en especifico, para
después exponer ideologias generales sobre el tema a tratar, este método trata de entender e

interpretar el conocimiento propio de diversas personas.

Es aquel de caracter y pensar propio, compartido sobre algin tema de investigacion con finalidad
de agregarlo apegarlo a la investigacion de manera que sus opiniones sean exhibidas y ayudar a

resolver sus inconformidades.

Algunas caracteristicas importantes de este método podriamos mencionar que busca resumir

investigaciones por medio de las perspectivas personales de distintas personas.

Interpreta el concepto y conocimiento propio y adaptarlo a la respectiva investigacion.

Segun Behar Rivero, Daniel. S. Dice que la metodologia cualitativa es el contexto que ocurre de
los hechos el cual debe ser captado para poder producir una explicacion, logica también recupera

las dimensiones humanas, para comprender los fenémenos sociales.

Es asi como se utilizd este método para el proyecto con la finalidad de estudiar y analizar las
diferentes inconformidades que los alumnos y personas en general quienes expusieron su temor a
la falta de resguardo fisico y material al no contar con suficiente iluminacién, ya que la institucion
cuenta con muchos lugares en esta situacion, siendo lugares como pasillos de salidas y entradas

principales y parqueos principales.
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Es asi como se trata de ayudar y arreglar dicho problema procurando mejorar su estadia dentro de

la institucion haciéndola mas coémoda.

Implementacion y sostenibilidad de la propuesta

Esta propuesta es facil de implementar, dadas las situaciones que han puesto en una situacion
denigrante a la universidad, es natural considerar que ha habido un desgaste en la infraestructura
de la universidad, por lo que implementar los focos es hasta esencial para recuperar la vida de la

universidad.

Ademas, como se menciond antes, es también para solventar la necesidad de seguridad por parte
de los estudiantes, haciendo de la universidad un lugar mas agradable donde moverse y poder

estudiar.

Este proyecto como tal es sostenible, ya que al comprar focos y dividirse el costo de los mismos es
algo que estd al alcance de todos, también es de considerar que invertir en la seguridad es algo
primordial que todos deberian de considerar, por lo que esa necesidad por si misma es su mayor

fundamento para que se implemente.

Recursos
Equipo especializado en area técnica de electricidad

Se necesita personal capacitado para la revision de alambrado, asi como la colocacion de cada
lampara en postes de luz, este personal sera de la misma universidad pues no se llevaran agentes

externos que puedan perjudicar el proyecto y las instalaciones.
Equipo de trabajo de estudiantes

Integrantes del grupo iran a cotizaciones y compra de implementos para la colocacion de lamparas

de canasta.
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Herramientas

Instrumentos viejos focos y colocar los nuevos:

a) Carcasa: elemento que integra los demas componentes de la luminaria. Suele estar fabricada

de componentes resistentes.

b) Equipo electronico: lo conforma el portalamparas y los elementos de arranque de la

lampara.

c) Reflectores: Superficies que dirige y reflejan el flujo luminoso de las lamparas en la

direccion deseada.

d) Difusor: Carcasa de cierre de la lampara encargada de distribuir la luz y evitar el

deslumbramiento.

e) Filtro: Se acopla al difusor y es el encargado de disminuir la distorsion visual.

f) Soporte o baculo: es aquel elemento encargado de sujetar la luminaria.

Presupuesto
Cantidad Producto a comprar Valor unitario del Valor total
producto
2 Lamparas Led ahorradoras, marca Q.139.00 Q.278.00

Eco Max.
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Conclusiones

a) La utilidad de la luz como tal va mas alla de satisfacer la necesidad de moverse
con facilidad por las instalaciones de la universidad, si no que se enfoca

también en el mantener la seguridad para estudiantes y maestros.

b) El tema de la seguridad es algo que se considera importante por abordar, y
cada accion por mas pequefia que sea, pero que se considere til para solventar

esta necesidad, debe de implementarse para poder mejorar.

c) Lapreservacion de nuestra casa de estudios es algo primordial, porque es parte
de la identidad que se debe de tener como estudiantes de la Universidad San

Carlos de Guatemala.
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Recomendaciones

a) Se recomienda poder hacer un estudio adecuado de la infraestructura para
poder hacer una instalacion de focos en areas estratégicas que permitan un
facil transitar de los estudiantes y maestros del Centro Universitario de

Occidente.

b) Se recomienda que se trate mas el tema de la seguridad, dado que sibien, sise
implementan focos alrededor del centro, se solventa solo una parte de la

necesidad como tal, por lo que es Util buscar otros medios complementarios.

c) Se recomienda tener en cuenta los valores mismos que nos ensefia la
universidad, por lo que la implementacion de focos no debe verse como algo
individual, si no como una forma de contribuir con el resto de compaiieros

estudiantes y maestros.
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Tabla de denuncias recibidas por violencia contra la mujer del ministerio

publico

58



Tabla de datos de Violencia contra la mujer

@ DATOS DE VIOLENCIA .
T CONTRA 2 mufe) oy sscons

FEMICIDIO Y OTRAS FORMAS DE VIOLENCIA EN CONTRA DE LA MUJER

Segln el Sistema Nacional de Informacién de Violencia en contra de la Mujer (SNIVCM), en 2017, al menos
87 de cada diez mil Mujeres fueron agraviadas por femicidio y otras formas de violencia en contra de la mujer.

Durante el 2017, en promedio 135 mujeres fueron agredidas al dia por femicidio y otras formas de violencia contra la mujer

30 mil Tasa por cada 10 mil mujeres @ Namero de mujeres agraviadas gy g
715

-
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o Aomil 48,895 49,469 %0 3
E) =
= zomil 300 3
g £
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wn
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013 — 2014 |— 2005 — 2006 — 2200 —

Fuente: SNIVCM- INE, con datos proporcionados por el Ministerio PUblico, seglin reportes generados el 30/05/2014, el 28/07/2017 y 17/01/2018.

La ley contra el femicidio y otras formas de violencia contra la mujer contempla lo siguiente:
Delitos: Femicidio, Violencia econdmica y Violencia contra la Mujer (Manifestaciones de VCM: Violencia fisica, sexual o psicoldgica)

Dentro del delito de violencia en contra de la Los departamentos con mayor incidencia de mujeres
mujer la manifestacién de violencia psicoldgica agraviadas por los delitos del decreto 22-2008 son:
tiene la mayor incidencia, seguido de la El Progreso, Suchitepéquez y Zacapa.
violencia fisica. ) ) ,
Tasa de mujeres agraviadas por los delitos contemplados en la ley contra
Tasa de mujeres agraviadas por tipo de delito y de manifestacién el femicidio y otras formas de vielencia contra la mujer, por cada 10 mil
de violencia contra la mujer en 2017 (por cada 10 mil mujeres) mujeres (2017)
Delitos del decreto 22-2008 Departamento
B ctprogrese 1327
W suchitepéquez 102.8
| EZ 102.2 =y
B Escuintla 915 g "
0.3 0.2 B sacatepéquez 86.6 i } 269327 " reen
° .  Retalhuleu 838 327-568
B Baja Verapaz 80.7 B 563-915
Femicidio Violencia B Jalapa 7T I o15-1327 |
econdmica N Alta Verapaz 70.7
N chiquimula 69.4 A
Violencia contra la mujer Hl Jutiapa 66.9 y:
lzabal 56.8 // Humuluun? R
Manifestaciones del delito de Vielencia Contra la Mujer g‘;:j::::a"go i;; Qiené
0.6 Petén 488 .
B San Marcos 485
® Solola 445
Huehuetenango 43.2
Totonicapan 327
Violencia Violencia Violencia Violencia Otros Quiché 321
psicolégica fisica fisicay contra la mujer con tiposy Santa Rosa 3L7
pslcoldgica manifestacion no  combinaciones Chimaltenango 259
identificada

Fuente: SNIVM-INE, con dates proporcionados por el Ministerio Pablico, segin reporte generado el 17/01/2015.
Decreto 22-2008; Decreto mediante el cudl el Congreso de la RepUblica aprobé la Ley contra el femicidio y otras
formas de violencia contra la mujer en el afio 2008.

Fuente: SNIVCM- INE, con datos proporcionados por el Ministerio Pdblico, segiin
reporte generado el 17/01/2018.
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